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Informationen fiir Mitarbeiter, Beschiftigte, Angehdrige, | ebenshilfe T E L E G RA M M

Freunde und Férderer Werkstatten Hand in Hand Mehr als eine gute Sache.

Eréffnungsfeier der Werkstatt Cottbus Nord

Am Freitag den 23. Mai wird die Werkstatt Cottbus Nord offiziell eréffnet.
Prominente Gaste sind u.a. Brandenburgs Sozialministerin Dagmar
Ziegler und der Cottbuser Oberblirgermeister Frank Szymanski. Die
Besucher kdénnen sich auf Live-Musik der Band SGB9 freuen und
alkoholfreie Cocktails und Bio-Canapés des Stulle&Co. Caterings
genielen.

Neues vom Biohof Auguste

In den letzten Monaten waren unsere Mitarbeiter und die Tiere sehr
fleiRig. Die Kiihe haben gekalbt und alle unsere Kaninchen haben
Jungtiere, inzwischen 70 an der Zahl. Die Ganse und Enten legen seit
Februar und die Mitarbeiter ssmmeln und drehen taglich alle Eier, damit
das Eigelb und die Luftblase erhalten bleiben. Alle 14 Tage bringen wir
130 bis 150 Eier zum Briiten. Momentan haben wir schon 190 Géssel,
120 Entenkiken, 35 Hihnerkiiken und 15 Putenkiiken auf dem Hof.
Diese werden jeden Tag mit sehr viel Miihe und Aufmerksamkeit
versorgt. Aufgrund unserer erfolgreichen Zucht werden wir keine
Jungtiere zukaufen missen. Alle Tiere werden auf unserem Hof
geboren. Nun geht's auch im Garten los. Im Mai sollen Kartoffeln,
Riben, Mdhren und Mais fiir die Tiere angebaut werden.

Bis bald. Eure Tiergruppe vom Biohof.

Eréffnung des Werkstattladens am Standort Guben

Am 17. Marz wurde unser Werkstattladen in Guben eréffnet. Direkt
neben dem Verkaufsgewachshaus wird nun ein erweitertes Sortiment
von Geschenkartikeln aus Keramik oder Holz bis hin zu frischen
Schnittblumen angeboten. Fast die gesamte Warenpalette besteht aus
Eigenprodukten der verschiedenen Werkstattstandorte. Die ersten
Verkaufstage verliefen sehr Erfolg versprechend. Die Kunden duRerten
sich positiv Uber das neue Sortiment und die ansprechende
Innendekoration. Auch das Aullengeléande wurde neu gestaltet und mit
Frihjahrsbliihern bepflanzt.

DerLaden ist dem Servicebereich der Werkstatt zugeordnet und bietet 2
Arbeitsplatze fiir den Verkauf. Im Rahmen der beruflichen Bildung wurde
ein Verkaufstraining durchgefiihrt. Besonderer Dank gilt dem
Engagement von Frau Gesche, als Gruppenleiterin und Herrn Veit als
Arbeitsvorbereiter.

Fortbildung unserer Werkstattréte

Unsere Werkstattrate haben an einer Fortbildung der Lebenshilfe,
Landesverband Brandenburg e.V. vom 09. bis 11. April 2008 im ,Haus
Dahmshohe® teilgenommen. Zu dieser Aufbauschulung trafen sich
Werkstattrate aus Brandenburg und Berlin, die bereits langere Zeit im
Amt sind und schon viel Uber die Arbeit eines Werkstattrats wissen. Die
Themenschwerpunkte der Fortbildung waren Kommunikation und
erfolgreiche Gesprachsflihrung. Dabei stand die praktische Arbeit eines
Werkstattrats im Vordergrund. Wir stellten uns verschiedene Fragen,
z.B.: Wie erhalte ich in einem Gesprach méglichst viele Informationen?
Wie stelle ich sicher, dass ich alle Informationen richtig verstanden
habe? Mit Hilfe von Rollenspielen und kurzen Geschichten bearbeiteten
wir das Thema ,Zuhéren“ und ,aktives Zuhdren®. Daneben
beschaftigten wir uns mit unterschiedlichen Fragetechniken, mit denen
der Gespréachsverlauf aktiv beeinflusst werden kann.

Die Fortbildung hat allen gut gefallen und brachte viele neue
Erkenntnisse fir die Arbeit als Werkstattrat. Sehr interessant war
zudem der Austausch mit den anderen Werkstattraten.




10.000 € Spendenerlése beim 12. Wohltétigkeitsball

Rund 10.000 Euro hat der 12. Wohltatigkeitsball ,ver-riickte Grenzen*am
05. April eingespielt. Der Erlés kommt verschiedenen Projekten zugute.
Zwei Montessori Kinderh&user erhalten u.a. Balancierbretter, Zerrspiegel
und Trampoline. Die Lebenshilfe Guben wird mit zwei Computern,
Camcorder und einem Tischkicker ausgestattet. Ein Ballchenbad
entstehtim Snoezelraum der Werkstatt Cottbus Nord. Den AuRRenbereich
der Bauhausschule werten Therapiegerate auf. Ein Flachbildfernseher
und eine Heimkinoanlage gehen an die Spreeschule Cottbus. Spenden
erhalten auch das Blindenhilfswerk und das Lions-Quest-Projekt des
Lions-Hilfswerks.

Die Feierliche Spendeniibergabe fand am 05. Mai in der Werkstatt
Gallinchen statt.

Gruppenfahrt Wéscherei / Kiiche vom 24.04. bis 26.04.

Nach viel Aufregung und Vorfreude konnten wir endlich am 24. April
gegen 13 Uhr zu unserem Ziel Senftenberger See starten.Uber Anbaden,
fir die ganz Mutigen bei Wassertemperaturen von 7°C, Grillen, Disco,
Wandern, Minigolf, Gaststattenbesuch, Lagerfeuer, Spiel und Spass ist
die Zeit viel zu schnell vergangen. Da es allen sehr gut gefallen hat, ist die
Planung fiir das nachste Jahr schon angedacht.

Ein Dankeschon an die Kichenvertretung die diese Fahrt mit
ermaoglichte.

Die Lebenshilfe Cottbus e.V. hat folgende Angebote:

Die Angebote des Familienentlastenden Dienstes (FeD) der Lebenshilfe
Cottbus e.V. richten sich an Familien mit behinderten Kindern,
Jugendlichen und Erwachsenen in der Stadt Cottbus und Umgebung.

Je nach Bedarf werden stunden- oder tageweise Betreuungen in der
Hauslichkeit organisiert. Weitere Unterstlitzung wird den Familien mit der
tageweisen Kurzzeitunterbringung bzw. Durchflihrung der
Verhinderungspflege auBerhalb der Hauslichkeit in Raumen der
Lebenshilfe geboten. Hierzu besteht in einer zentralgelegenen Wohnung
(Stadtmitte) die Mdglichkeit, bis zu 2 Personen zu betreuen und zu
pflegen.

Wir bieten auch Freizeitangebote fir Kinder, Jugendliche und
Erwachsene mit Behinderungen. Dazu gehéren z.B. ein Schwimmkurs,
Malkurs, Nachmittags- und Ganztagsausfliige sowie Ferienfahrten. Auf
Wunsch kénnen die zu Betreuenden in den Schulferien, an schulfreien
Tagen und zu WerkstattschlieBzeiten an den Aktivitaten der
,Ganztagsbetreuung” in der Spreeschule teilnehmen bzw. am
Wochenende die Freizeitangebote der Offenen Hilfen in Anspruch
nehmen. Kontakt: Tel.: 0355/22439 Email: post@lebenshilfe-cottbus.de
Internet: www.lebenshilfe-cottbus.de

Leben in Gemeinsamkeit

Eingliederungshilfe und Integration in die Gesellschaft - nicht nur
schone Worte, sondern gelebte Gemeinsamkeit! In der Lebenshilfe
Werkstatt Guben wird dies seit Sommer 2007 praktiziert. Unsere
Mitarbeiter sammeln interessante Erfahrungen im Umgang mit
Senioren, DRK und Hortkindern. Bei regelmaRigen Treffen wéchst
Verstandnis flreinander, Kontakte werden geknipft und
Freundschaften entstehen. Es wird gemeinsam musiziert, gebastelt,
gekocht, Wissen ausgetauscht und freie Zeit nach personlichen
Vorstellungen miteinander gestaltet. Die Vielseitigkeit der
Interaktionspartner bereichert das Erleben und Empfinden aller
teiinehmenden Mitarbeiter. Das positive Feedback zeigt uns, dass wir
aufdemrichtigen Weg sind.



